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��:������"2���;<�91 4 �!�
������@% 	�6��	��
66 SQ4R
3. ��01"2���3����2��5#5���	!��#�65#3����7�3�8��������� *�����	9����:�

�����"2���;<�91 4 ����#��@% 	�6��	��
66 SQ4R

�'!�)�	��'��	�
1. ��)!��;B�����
��)!��;B����� 30 ����	9�������"2���;<�91 4 '	��	9���7�'	���6�����3� 7����7�'	���6

#�����%�)	���	$ ;<��	"2��� 2548 #7���� 37 3� @% ��'%���	��0�
66�#��#� 
2. ��	�
66��	��#���
��	��#��3	�:��9: �
66��	��#���;D���	��#�������%�� 5� ��6����	9����)!��%9�����'%��9�

��	�%�6�!��	9�� �����	9�� %����8����E$  O1   X  O2 '%��7���%@� �
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O1 = �6�!��	9��
X = ��#�		���	�	9����	��
O2 = �6�����	9��

3. �3	01��0�915� 5���	��#��
5���	�7���#��5���:��	9��3	�:��9: �� ��#��@% 5� �3	01��0�915� 5���	��#��%���!@;�9:

3.1 
����	#�%��	�	9��	�  
����	#�%��	�	9��	� �915� ���9��	��
66 SQ4R #7����
6 
�� %���9:


���91 1  ��	!��
66 skimming 
�� scanning 

���91 2  Wasps

���91 3  Happy birthday

���91 4  Ice-cream

���91 5  BTS sky train

���91 6  Learning on the boat

3.2 �����		��915� 5���	��#�� �����		��915� 5�3	�:��9: 30 ���9��	�� ���9�913	��7���5� �
5���	#�%��#�		���	�	9����	��5��91�9: 30 ���9��	��
66 SQ4R b21��9*�:���5���	#�%��#�		�
��	�	9����	��%���9:

*�:��91 1  *�:��7�	�# ����	9��5� �����9��	���%�������37��6 �7�	�#6�!���7�
5� @% %��	01��!���� ��c

*�:��91 2 *�:���:�37�4�� ����	9��@% de�3�%37�4��*2:����� 
���������91#���37��6
*�37�4��5� @% % �� �7�5� �����	9���9�3����* �5#�	01�@% ���

*�:��91 3 *�:�!�� ����	9��@% 5� 3���	� �%���91�9��!����01�'����63���	� 5��!#��
6�!�� ��01�7�5� ���%3����* �5#�����1�*2:�

*�:��91 4  *�:�6�37��69�3	�:� ��01�;D���	�	9�6�	9��3���3�% �	);37��6 '%�
5� 37���%*���

*�:��91 5 *�:��*9���	);3��� ����	9���*9���	);3���'%���	�	9�6�	9���;D�37���%
*������*9�����

*�:��91 6 *�:��6��� ����	9��@% �6�����0:����:���%�#'%���	��!�5� 3	��	0
��01�fg�
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3.3 �3	01��0;	�����������	9��
1) 
66�%�6��%3�������	45���	!��������������� 
66 4 �����0� 

#7���� 1 �)% #7���� 30 * 
2) 
66��%3����2��5# #7���� 1 �)% #7���� 17 * 

4. ��	�%��
����i6	�6	��* ���
5���	�7���#��5���:��	9��3	�:��9: �� ��#��%7�������	�%��
����i6* ���5���	��#����6����	9��

��)!��%9�� '%��9��	�%�6�!��	9��
���%�6�����	9��
4.1 �7������0*�)8���� 6	���	'	��	9��
4.2 �%�6��%3�������	4�!��	9�� �� ��#��@% @;�7���	�6�!��	9����6����	9��

��:������"2���;<�91 4 '	��	9���7�'	���6�����3� 7����7�'	���6 #�����%�)	���	$ ��01����91 10
�)�������$ 2549 '%�5� ���� 60 ���9�

4.3 %7�������	#�%��#�		���	�	9����	�����
����	#�%��	�	9��	� b21��� ��#��@% #�%�7�
��#�		���	�	9�����
����	#�%��	�	9��	� ��:� 6 
�� �;D����� 2 ��;%��$ 5�	���!������91 10 �)�������$�
2549 42� 28 �)�������$ 2549 5� ���� 6 ��1�'�� c �� 60 ���9�

4.4 �%�6��%3�������	4������	�	9�� �� ��#��@% �7���	�6������	�	9����6����	9��
��:������"2���;<�91 4 '	��	9���7�'	���6�����3� 7����7�'	���6 #�����%�)	���	$� '%�5� 
66�%�6

66 4 �����0� #7���� 30 *  5� ���� 60 ���9 
���6
66��%3����2��5##7���� 17 *  '%�
5� ���� 10 ���9 ��01����91 28 �)�������$ 2549

5. ��	���3	���$* ���
�� ��#��@% �7���	���3	���$* ���'%�5� ';	
�	� SPSS 5���	��3!��l�91� 3!�	 ��� 3!��691���6�

���	m�� 
��3!��4��� t-test ���	�����9�%%���!@;�9:
5.1 ���3	���$3�
����	�%�6�!��	9�� '%���	��3!�	 ���*�����	9���91�!����En$�


��@�!�!����En$  	����:���3!��l�91� ( X ) 
���!���691���6����	m�� (S) �!��	9��
5.2 ���3	���$3�
����	�%�6�����	9�� '%���	��3!�	 ���*�����	9���91�!����En$�


��@�!�!����En$ 	����:���3!��l�91� ( X ) 
���!���691���6����	m�� (S) �����	9��
5.3 �;	9�6��9�63�������	45���	!��#�65#3����7�3�8��������� *�����	9��

�!��	9��
�������	9�� '%�5� ��4���� t-test 5��	E9��)!�����!��@�!�;D���	��!���
5.4 ���3	���$3�
��#��
66��%3����2��5# '%���	
#�
#�3���491
� ���3!��l�91�

( X ) 
���!���691���6����	m�� (S) ��9�6��6��En$�91�7���%5� �
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15�	��'���
#����	��#������	4�	);@% %���9:
1. ����	"2���3�������	45���	!��#�65#3����7�3�8���������*�����	9����:�

�����"2���;<�91 4 '	��	9���7�'	���6�����3� 7����7�'	���6 #�����%�)	���	$� '%�5� ���9��	��

66 SQ4R �7���%��En$�!�� 60% '%���3!�	 ��� ��3!��l�91� ( X ) 
���!���691���6����	m�� (S)
�!��	9��
�������	9�����	);�!� �	E9�!��	9������	9���93�������	4�!����En$ 3�%�;D�	 ��� 0
b21�3�������	4��!5�	�%�6�17� ( X = 8.24 ; S = 3.227) �	E9�����	9������	9���91�93�������	4
�!����En$� 3�%�;D�	 ��� 40.54 b21�3�������	4��!5�	�%�6�17� ( X  = 17.03 ; S = 3.050)

2. ����	�;	9�6��9�63�������	45���	!���#�65#3����7�3�8��������� *�����	9��
�!�
�������	9��'%�5� �4��� t-test 5��	E9��)!�����!��@�!��	��!��� �6�!� 3�������	45���	
!��#�65#3����7�3�8��������������	9�������!��!��	9���!���9����7�3�8����4����91	�%�6 0.01  

3. ����	"2���3����2��5# 5���	�	9���������������� �	01���	!��#�65#3����7�3�8
*�����	9����:������"2���;<�91 4 '	��	9���7�'	���6�����3� 7����7�'	���6 #�����%�)	���	$ '%�
5� ���9��	��
66 SQ4R �6�!� '%����	������	9���93����2��5#�!��	�	9��'%�5� ���9��	��

66 SQ4R ��!5�	�%�6��� ( X = 4.26 ; S = 0.257) ��01��#�	E��;D�	��*  �6�!� ����	9���93���
�2��5#5�	�%�6���#7���� 14 *  30 1) ��0:���* �5#�!�� 2) ��0:���93������������6���� 3) ��	
#�%��#�		���	�	9����	�����������6���� 4) ����	9���9�!��	!��5���#�		���	�	9����	�� 
5) ������5���)!�5� 3���	!���0 6) 6		����"5�� ��	9��
������
�%� ��0:�!��	#�%��#�		�
7) �01��	�	9����	��
;��5��!������� 8) �01��	�	9����	�����������6��0:�� 9) �01��	�	9��
��	��%2�%�%3�����5# 10 ) �01��	�	9����	���93����������� 11) 3	�5� ���9��	;	�������
�91������� 12) ����	9���9�!��	!��5���	;	����� 13) ����	9���* �5#��0:���91�	9���;D��!��%9 
��
14) ����	9������	4�7�@;5� �;D��0:�m��5�����01�@%  ( X = 4.00, 3.84, 4.16, 4.41, 4.19, 4.30, 4.41, 4.35, 
3.97, 4.08, 4.19 , 4.46 , 4.05, 4.35 ; S = 0.707, 0.646, , 0.553, 0.686 ,. 0.616 , 0.725, 0.588, 0.726, 0.759 ,
0.518, 0.650, 0.621, 0.538) 
��	�%�6����91�)% #7���� 3 *  30 1) ��0:���!���5# 2) �� ���;D������
��6����	9�� 
�� 3) 3	�5� ������En$��	;	������91�;D��		� ( X = 4.57, 4.51, 4.68 ; S = 0.502, 0.559,
0.669)


